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ᮧ᭭तावना 
 

‘’पǐरवार हर बÍचे का अͬधकार है’’ और एक बÍचे के सवाɍगीण ͪवकास एवं सामाजीकरण हेतु पǐरवार और 

समाज दोनɉ का ͪवशेष योगदान होता है । सामािजक तोर से बÍचे के ͪवकास का मूल आधार पǐरवार है 

और आज भी हमारे देश मɅ कई अनͬगनत बÍचे है, जो पǐरवार खो चकेु है या पǐरवार के माहौल से वंͬ चत 

है और जाने अनजाने अनाथालयɉ मɅ रहने पर ͪववश है । यह सभी बÍचे पǐरवार मɅ जाना चाहते है। ͩकसी 

भी बÍचे को एकाकȧ जीवन अÍछा नहȣं लगता, तो Èयɉ न इÛहे पǐरवार स ेजोड़ा जाये, तभी हम एक èवèथ 

समाज कȧ कãपना कर पायेगे । 

ͩकशोर Ûयाय ( बालको कȧ देखरेख और संर¢ण) अͬधǓनयम, 2015 एक बालक के सवȾÍच अͬधकार और 

पǐरवार पǐरर¢ण कȧ बात करता है। माननीय Ûयाय और अͬधǓनयमɉ मɅ ͪवͬध से संघष[रत बÍचे और ͪवशषे 

देखभाल और जǽरत कȧ Įेणी वाल ेबÍचɉ हेतु अलग अलग åयवèथायɅ हɇ, िजÛहɅ सुचाǾ Ǿप स ेिजवंत कर 

बÍचɉ को पालन-पोषण देखभाल और संचाͧलत राजकȧय योजनाओं से जुडाव कर पǐरवार मɅ ͪवèथाͪपत ͩकया 

जा सकता है। ͩकशोर Ûयाय( बालको कȧ देखरेख और संर¢ण) अͬधǓनयम, 2015 कȧ धारा 44 मɅ पालन-

पोषण देखभाल (फोèटर केयर) का उãलेख ͩकया गया है। 
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फोèटर केयर पǐरचय – ( हमारȣ याğा ) 
राजèथान पालन पोषण देखभाल Ǔनयम 2014 मɅ पाǐरत हुआ लेͩकन हमारȣ याğा वष[ 2012 से 
अनवरत है Ǔनयम से पहले हमारȣ िजɮदोजहद फोèटर शÞद से पǐरͬचतɉ को खोजना जहाँ उदयपुर 
शहर मɅ माğ 3 ĤǓतशत लोग जानकार थे, आज Ǔनयम तदपुरांत फोèटर केयर पर न केवल लोगो 
ने जागǾकता लȣ बिãक उदयपुर शहर को सàपूण[ राÏय मɅ पहले दजा[ Ǒदलाया िजसमे हमारे 
तकǓनकȧ सहयोग से बाल संर¢ण ईकाई ɮवारा शहर मɅ 7 बÍचɉ को फोèटर केयर मɅ Ǒदया गया ।  
 
फोèटर केयर सोसायटȣ एक चेरȣटेबल पंजीकृत संèथा है। इसका पजंीकरण िजला उदयपुर मɅ 
राजèथान अͬधǓनयम संÉया 28,1958 के अÛतग[त 6 जनवरȣ 2017 को हुआ। पंजीकरण Đंमाक-
150/udaipur/2016-17है। फोèटर केयर सोसायटȣ के Ǻिçट व लêय Ǔनàन है- 
 
Ǻिçट- VISION 
बÍचɉ के सवȾतम Ǒहतको सǓुनिæचत करते हुए ǒबना ͩकसी भेद-भाव के पǐरवार एवं समुदायकȧ सहभाͬगता के 
आधार पर समाज को एक ͪवकासा×मक èतर परèथाͪपत करना। 
 
लêय- MISSION 

 बÍचɉ के सवाɍगीण ͪवकास के समèत ͪवकासा×मक पहलुओं पर साझा Ĥयास करना। 
 पǐरवार एवं समुदाय कȧ सहभाͬगता से समाज मɅ ͧश¢ा, èवाèØय, पǐरवार पǐरर¢ण इ×याǑद 

सामािजक ͪवकासस ेजुड़े मɮुदɉ पर धरातलȣय काय[ करना। 
 राजकȧय अͬधǓनयमɉ, Ǔनयमɉ एवं योजनाओं के बेहतर ͩĐयाÛवयन मɅ सहयोग Ĥदान करना। 
 फोèटर केयर के सभी अनुभवɉ एवं उसके बेहतर ͩĐयाÛवयन का Ĥचार-Ĥसार एवं शोध करना। 
 सèंथागत देखरेख स ेबÍचɉ को पǐरवार आधाǐरत देखरख से जोड़ना एवं पǐरवार पǐरर¢ण, 

पæचातवतȸ देखरख, दƣक Ēहण, Ĥायोजकता जैस ेकाय[Đमɉ मɅ सरकारȣ योजनाओ का Ĥचार एव ं
जुड़ाव का Ĥयास। 

 ͪवͧभÛन सामािजक कुǾǓतयɉ के ĤǓत समाज मɅ बदलाव के मंच èथाͪपत करना एवं ͪवकास के 
समèत राçĚȣय एवं अंतराçĚȣय लêयɉ (The Global Sustainable Goals) के ĤǓत अपना सहयोग 
देना। 
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समुदाय के साथ फोèटर केयर सोसायटȣ के सतत Ĥयास... 
 
अनͬगनत बÍचे जो आज भी संèथागत देखरख मɅ रह रहे है और उनकȧ देखभाल एवं परवǐरश के ͧलए 
पǐरवार उपलÞध हो सकते है लेͩ कन माननीय ÛयाǓयक ĤͩĐयाओं और औपचाǐरकता के पचड़ो मɅ बÍचे को 
घर नहȣं ला सकते, इनमे सबसे बड़ी दुͪ वधा हमारे कानून åयवèथा को नहȣं समझने कȧ है । इस पर यǑद 
नज़र डाले तो हम आसानी स ेसमझ लेगे ͩक पǐरजन सामािजक दबाव और अपनी ĤǓतçठा को बरक़रार 
रखना चाहते है और एक अपूण[ जानकारȣ उÛहɅ बÍचɉ से दरू रखे हुए है। Èयɉ न इनकȧ (समाज) समझ मɅ 
इजाफा ͩकया जाए । इÛहɅ आ×म स¢म बनाया जाये तभी सुदरू बठेै बÍचे इनकȧ झोलȣ मɅ नसीब होगे। यह 
तमाम पǐरिèथǓतयो स ेसàपूण[ भारत वष[ जकड़ा हुआ है । पǐरवार मɅ बÍचे रह सकते है लेͩकन इÛहȣ 
आशाओं को मुकाम तक पहुचने कȧ जǾरत है। समाज मɅ लोगो कȧ सोच मɅ पǐरवत[न करने हेतु कुछ कदम 
फोèटर केयर सोसायटȣ ɮवारा उठाये जा रहे है। आरàभ मɅ बहुत हȣ संघष[ कȧ जǽरत है जो ͩकया जा रहा है 
ताͩक सभी बÍचɉ को पǐरवार नसीब हो सके। हमारे वष[ 2017 के कुछ Ĥयास Ǔनàन रहे – 

एकाकȧ जीवन स ेसंघष[रत मǑहलाओं न ेͧलया उͬचत मानͧसक परामश[– 

उदयपुर कȧ सबस ेबड़ी कÍची बèती खांजीपीर मɅ ͪवͧभÛन 
वग[ कȧ मǑहलायɅ एकाकȧ जीवन यापन करने पर ͪववश है ! 
उÛहɅ पǐरवार कȧ Ĥताड़ना के साथ साथ अपने बÍचो के 
जीवन यापन हेतु भी िजɮदोजहद करनी पड़ती है, छोटे मोटे 
कामो से अपने एवं बÍचो का जीवन बसर कर रहȣ है, यहाँ 
कȧ पǐरèथǓतयाँ माकूल नहȣ ंहै, बÍचे या तो ͪवɮयालय छोड़ 
चुके है अथवा छोटे बÍचो का Éयाल रखते है या उÛहɅ भी 
माँ का हाथ बटाना पड़ता है ! इन पǐरèथǓतयɉ का माँ एव ं
बÍचो पर बहुत हȣ ͪवपरȣत Ĥभाव पड़ता है साथ हȣ बÍचे भी अपना भͪवçय ख़राब कर रहे है फोèटर केयर 
सोसायटȣ ɮवारा Ǒदनांक 23 जनवरȣ 17को छोटȣ सी वाता[ वɅडीèवेगर(एनबीसीसी इÛटरनेशनल संèथा कȧ 
उपाÚय¢) ɮवारा हुई िजसमɅ  èथानीय 34 मǑहलाओं एवं नशे के आदतन 5 बÍचɉ कȧ माताओं ने भाग 
ͧलया, एवंउÛहɅ उͬचत परामश[ एव ंमाग[दश[न Ĥदान ͩकया।  

गǓतͪवͬधया ँ
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खिुशयᲂ के रंग बᲬो के सगं-  

 खुͧशयाँ सभी को तब नसीब होती है जब वह भरे परेु पǐरवार मɅ हो, 
इन पǐरवार कȧ पǐरकãपनाओ से परे पǐरवार स ेपथृक कई बÍचे शहर 
के मÚय िèथत मदर तेरेसा होम मɅ रहते है ! सभी सुͪवधाओं स ेयुÈत 
यह होम बहुत हȣ अÍछा एवं åयविèथत है परÛतु पǐरवार नहȣं है, होम 
बुरे नहȣं है ! परÛतु वहां पापा का Üयार नहȣं है, माँ कȧ दलुार नहȣं है, 
भाई-बहन कȧ नोक झɉक नहȣं है ! ऐसी पǐरèथǓतयɉ मɅ बÍचे खुश तो है 
लेͩ कन अपनɉ कȧ पǐरभाषा से कोसो दरू है 

फोèटर केयर का सबस ेबड़ा लêय यहȣ साÚय होता है, जहां इन मासमूो 
को भी पǐरवार नसीब हो इसी Ĥयोजन से फोèटर केयर सोसायटȣ ने 
बीड़ा उठाया और अब तक फोèटर केयर सोसायटȣ ने न ͧसफ[  ͪवèततृ 
£ान हाͧसल ͩकया इसमɅ महारत हाͧसल ͩक बिãक इस Ǒदशा मɅ 
आमूलचूल पǐरवत[न हो सके और समाज इस Ǒदशा मɅ आगे सोच सके 
इस हेतु ͪवशेष Ĥयास ͩकये औरअनवरत कर रहे है, िजसस ेसमाज मɅ जाĒǓत आए और बÍचे पǐरवार 
आधाǐरत देखरख मɅ जा सके  

मदर टेरेसा एक सबसे अÍछा उदाहरण है जो सदैव बÍचɉ को पǐरवार आधाǐरत åयवèथा मɅ देखना चाहता है 
यहȣ सपना भी माननीय मदर टेरेसा का था। इसी Đम मɅ Ǒदनांक 26 जनवरȣ फोèटर केयर सोसायटȣ के 
सभी सदèयगण एव इस सोच से जुड़े सͩĐय साͬथयɉ ने होम के बÍचो के साथ गणतंğ Ǒदवस मनाया इस 
महतवपूण[ Ǒदवस पर बÍचɉ के साथ रोचक खेल हुए िजनमे संÉया जोड़ो, पǐरचय दो, कͪवता एव ं
मुखाͧभनय, एवं एकल ĤèतुǓतयाँ दȣ बÍचɉ कȧ रंगारंग ĤèतुǓतयɉ ने सभी का मन मोह ͧलया और बÍचे खूब 
ͬथरक ͬथरक कर नाचे। फोèटर केयर सोसायटȣ के पदाͬधकाǐरयɉ ɮवारा बÍचɉ को अãपाहार Ǒदया गया। इस 
गǓतͪवͬध और आयोजन का उɮदेæय बÍचɉ मɅ सजृना×मक ͪवकास करना। 

आ×मǓनभ[र बनन ेके ͧलए पढाई जǽरȣ – माननीय 
Ûयायाधीश िजला एव ंसğ Ûयायालय उदयपुर 

24 जनवरȣ 2017 को आयोिजत बाͧलका Ǒदवस पर राजकȧय 
ͪवशेष£ दƣक Ēहण ऐजेसी मɅ काय[Đम आयोिजत ͩकया गया। इस 
काय[Đम मɅ फोèटर केयर सोसायटȣ व पोषक पǐरवार को भी 
आमंǒğत ͩकया गया। पोषक पǐरवार िजÛहोनɅ एक बाͧलका को 
Ĥाथͧमकता दȣ और उसे पोçय बÍचे के Ǿप मɅ ͧलया। उÈत तèवीर 
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मɅ आप देखɅगे िजसमे एक फोèटर ͪपता ने काय[Đम मɅ अपने अनुभव व भावनाओ को बताते हुए कहा कȧ 
“ये मेरȣ तक़दȣर है कȧ मुझ ेसरकारȣ ͪवभागɉ के साथ साथ फोèटर केयर सोसायटȣ के सहयोग और 
माग[दश[न मɅ एक पुğी के ͪपता बनने का सोभाÊय ĤाÜत हुआ । इस काम के ͧलये मɇ आगे बढकर आया 
इसी तरह सभी लोगो को अचछȤ सोच रखनी चाǑहए”। बाͧलका को Ĥाथͧमकता देवɅ तथा एक कÛया का ͪपता 
व माता बनने का सोभाÊय ĤाÜत करɅ। 

Ǒदनांक –24 जनवरȣ 2017 को अंतराèĚȣय बाͧलका Ǒदवस के उपल¢ 
मɅ आयोिजत काय[Đम मɅ फोèटर केयर सोसायटȣ के अÚय¢, उपाÚय¢ 
एवं सͬचव सǑहत सभी सदèयɉ ने भाग ͧलया मुÉय अǓतͬथ के तौर 
पर िजला एव ंसğ Ûयायालय के मुÉय Ûयायाधीश ने बतोर अपने 
शÞदɉ मɅ कãपना चावला का िजĐ ͩकया और उदाहरनाथ[ कई 
मǑहलाओं एवं बेǑटयɉ (भिÈत शमा[) तैराक के बारे मɅ कहा और 
उपिèथत सभी बाͧलकाओं को पढाई कȧ और ͪवशेष Úयान हेतु कहा । 
मÉुय उदबोधन मɅ फोèटर केयर सोसायटȣ के सͬचव देवाशीष ͧमĮा 
जी ने सभी को दƣक Ēहण एवं पालन-पोषण (फोèटर केयर) के बारे 
मɅ बताया और फोèटर केयर सोसायटȣ से सभी को पǐरͬचत करते हुए अनुरोध ͩकया कȧ अͬधक से अͬधक 
बÍचɉ को पǐरवार मɅ होने चाǑहए और होम अǓंतम ͪवकãप होना चͧलए इस अवसर पर बाल कãयाण 
सͧमǓत,ने भी अपने ͪवचार रखे ।काय[Đम के अंत मɅ 8 वषȸया बाͧलका को पालन- पोषण देखभाल के तहत 
उदयपुर कȧ सĮुी चाǾलता शमा[ के पǐरवार मɅ èथानन ͩकया गया िजसे सभी ने सराहा और फोèटर केयर 
के इस Ĥयास को और बेहतर बनने मɅ सहयोग के इÍछा जताई। 

फो᭭टर केयर सोसायटी ᳇ारा पालन-पोषण दखेभाल का ᮧचार ᮧसार 

सोसायटȣ åयिÈतगत ǽप स ेजो भी संभव हो उस अनुǾप लोगो से ͧमलकर उÛहे फोèटर केयर के सàĤ×यय 
को समझाती है तथा Ǔनयम लाने कȧ आवæयकता Èयɉ पडी इसके बारे मɅ जागǾक करती है। साथ हȣ साथ 
दƣक Ēहण व फोèटर केयर के अंतर को ͪवèतार से समझाती है।  

 

पᳯरवारᲂ का म᭨ूयांकन-  

उदयपुर मɅ वष[ 2014 स े2017 तक 7 पोçय बालक-बाͧलकाओ का 
èथानन हो चकुा है। इन बालक-बाͧलकाओ मɅ 9 माह से लेकर 8 वष[ तक 
के बÍचɉ का èथानन हुआ। èथानन के पæचात से हȣ सèंथा Ǔनयͧमत Ǿप 
से ĤǓतमाह पोषक देखभालकता[ओ व पोçय बÍचɉ का पय[व¢ेण कर रहȣ है। 
पय[व¢ेण के दौरान फोèटर केयर सोसायटȣ  बÍचे के सवाɍगीण ͪवकास के 
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साथ साथ फोèटर केयर Ǔनयम से सबंͬधत ĤͩĐयाओं से समय समय पर 
पोषक देखभालकता[ओ को अवगत कराने के ͧलए सदैव Ĥयासरत रहती है। 
फोèटर केयर मɅ िजन बÍचɉ का èथानन ͩकया जाता है व ेबÍचे पूव[ èमǓृत 
को अपने मन मɅ ͧलए आत ेहै इस कारण उन बÍचɉ मɅ åयवहार संबधी 
समèय़ाए ँहोना èवाभाͪवक होता है। इन समèयाओ से पोषक देखभालकता[ व 
पोçय बÍचɉ के बीच शǽुआत के समय से हȣ समायोजन संबधी कǑठनाई 
आती है। इन कǑठनाईओ के कारण पोषक देखभालकता[ओ को मानͧसक 
संबल व परामश[ देने कȧ आवæयकता होती है । इस हेतु फोèटर केयर 
सोसायटȣ हर ¢ण सहयोग करती है िजससे पǐरवार समͬथ[त महसुस करे व धेय[ रखकर बÍचɉ का पालन-
पोषण करɅ।   

संबͬधत ͪवभागो को तकनीकȧ सहयोग 

फोèटर केयर सोसायटȣ ɮवारा जब ĤǓतमाह पय[व¢ेण 
ͩकया जाता है तो उस समय कई समèयाए ंसामने आती 
है। सामाÛय समèयाओ को परामश[ से दरू कर Ǒदया 
जाता है लेͩकन उनमɅ से कुछ मह×वपूण[ समèयाए ँऐसी 
होती है िजÛहे समय पर ͪवभाग को अवगत करवाना 
आवæयक हो जाता है।वत[मान मɅ दो पोçय बÍचो कȧ 
समèयाओ को सèंथा ने सबंͬधत ͪवभागो को अवगत 
करवाया। सोसायटȣ ने ͪवभागो के सदèयो के साथ 
ͧमलकर इन समèया का उͬचत समाधान Ǔनकालकर 
उसको दरू करने का Ĥयास ͩकया।  

जǾरतमंद बÍचɉ के ͧलए जाͧमया ͧमͧलया इèलाͧमया मɅ 
खुलने वाले राçĚȣय ससंाधन केÛġ के उɮघाटन मɅ फोèटर 
केयर सोसायटȣ का उɮबोधन 

Ǒदनांक 21 फरवरȣ को जाͧमया ͧमͧलया इèलाͧमया ͪवæवͪवɮदायलय मे 
आयोिजत उɮघाटन काय[Đम पǐरवार सशिÈतकरण- वत[मान ͪवधाई खाके 
मɅ वैकिãपक दèतुर ͪवषय पर एक अÛतरािçĚय सगंोçठȤ का आयोजन 
ͩकया गया िजसमɅ इस ¢ğे से जुडे ͪवशेष£ɉ ने Ǒहèसा ͧलया। इस संगोçठȤ 
मे फोèटर केयर ͪवशेष£ के Ǿप मɅ उदयपुर िजले मे रिजèटड[ फोèटर 
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केयर सोसायटȣ ͩक अÚय¢ा डॉ ͧशãपा महता ने भी भाग ͧलया।राजèथान 
के उदयपुर िजले मɅ चल रहे पालन पोषण देखभाल काय[Đम (फोèटर 
केयर) के बारे मɅ डॉ ͧशãपा महता ने ͪवèततृ जानकारȣ दȣ।उÛहोनɅ इस 
काय[Đम के दौरान आई चनुौǓतयɉ एवं उपलिÞधयɉ को भी साझा ͩकया। 
इसी Đम मɅ उदयपुर िजले से Ǔनमǒंğत पोçय पǐरवार ने भी फोèटर केयर 
पर अपने अनुभव Ĥèतुत ͩकए। पोषक माता ने कहा कȧ “फोèटर केयर 
सरकार ɮवारा चलाया गया बहुत हȣ अÍछा काय[Đम है। मुझे लगता है 
यǑद हरएक पǐरवार एक बÍचा फोèटर केयर मɅ लेगा तो भारत मे एक भी 
अनाथ व पǐर×यÈत बÍचा नहȣं रहेगा। गैर सरकारȣ सèंथाएँ फोèटर केयर काय[Đम के ͧलए बहुत काय[ कर 
रहȣ है हम एक आम आदमी के Ǿप मɅ कम से कम एक बÍचे ͩक िजÛदगी को बदल सकते हɇ यह कोई 
कǑठन काय[ नहȣं है उसके ͧलए ͧसफ[  बडा व Üयारभरा Ǒदल ͩक जǾरत है। अगर मɇ एक एकल माता होकर 
फोèटर केयर मɅ एक बÍची ले सकती हँू तो मɇ सोच सकती हँू ͩक दसूरे पǐरवार भी ऐसा कर सकते है”। 
 “फोèटर केयर (पालन-पोषण देखभाल) सबस ेबेहतर ͪवकãप”- Èयɉ एक अनाथ बÍचा संèथागत देखरेख मɅ 
रहे, बÍचɉ को अनाथालयɉ(सèंथानो) से घर लाया जा सकता है, मामलूȣ सी औपचाǐरकताओ माğ से एक 
बÍचा पǐरवार मɅ रह सकता है- हमारे ͩकशोर Ûयाय ( बालको कȧ देखरेख एवं सरं¢ण ) अͬधǓनयम 2015 
मɅ èपçट Ǿप से ͧलखा है ͩक बÍचɉ के ͧलए अनाथालय सबस ेअंǓतम ͪवकãप होना चाǑहए और पǐरवार 
आधाǐरत देखभाल-गैर सèंथागत वैकिãपक देखभाल सबसे पहले Ĥयास होने चाǑहए।Ǒदãलȣ मɅ आयोिजत 
काय[Đम मɅ फोèटर केयर के उɮबोधन से Ĥेǐरत होकर जािमया िमिलया िव᳡िव᳒ालय के ᳞ा᭎याता व 
िव᭞य़ाᳶथᭅ  उदयपुर िजले मᱶ गैर सं᭭ थागत वकैि᭨पक देखभाल पर  आमुखीकरण के िलए आए। काय[Đम मɅ जाͧमया 
ͧमͧलया इèलाͧमया ͪवæवͪवɮयालय से åयाÉयाता सुͩफया जी ने फोèटर केयर के कायȾ को ͪवèततृ Ǿप स े
समझने एवं धरातलȣय अनुभव को साझा करने एवं पǐरवारɉ से ͧमलकर ͪवèततृ Ǿप से जानने पर धÛयवाद 
Ǒदया। काय[Đम के दौरान एक फोèटर ͪपता ने कहा ͩक “बदलाव हमारे अÛदर स ेहोना चाǑहए बÍचा èवंय 
पǐरवार मɅ नहȣं रहता बिãक पǐरवार बनाता है, बÍचे स ेहȣ पǐरवार है अतः समाज को आगे आना चाǑहए“। 

बाल अͬधकाǐरता ͪवभाग जयपरु मɅ आयोिजत बैठक मɅ फोèटर केयर सोसायटȣ कȧ 
भागीदारȣ 

बाल अͬधकाǐरता ͪवभाग ɮवारा जारȣ वष[ 2014 मɅ जारȣ राजèथान 
पालन पोषण( फोèटर केयर) Ǔनयम 2014 के èथान पर भारत 
सरकार ɮवारा फोèटर केयर Ǒदशा-Ǔनदȶश 2016 को राÏय मɅ 
ͩĐयािÛवत ͩकए जाने के सबंध मɅ उपǓनदेशक सारा कȧ अÚय¢ता मɅ 
Ǒदनांक 2 माच[ 2017 को जयपुर मɅ बैठक आयोिजत कȧ गई।इस 
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बैठक मɅ सोसायटȣ के सदèयो ने भाग ͧलया।  

Ĥशासन ɮवारा चलाए जाने वाले काय[Đम आपरेशन संवेदना मɅ फोèटर केयर 
सोसायटȣ का सहयोग 

शहर के Ĥमुख चौराहो और पय[टक èथलɉ पर बाल याचकɉ को बहुतायत संÉया मɅ सुबह-शाम देखा जाता है। 
Ĥशासन ने भी इÛहे सरं¢ण देने के ͧलए आपरेशन संवदेना अͧभयान चला रखा है।िजला कलेÈटर के 
Ǔनदȶशन मɅ चलाए जा रहे अͧभयान के तहत बाल कãयाण अͬधकाǐरता ͪवभाग मानव तèकरȣ ͪवरोधी युǓनट, 
बाल कãयाण सͧमǓत, चाइãड लाइन, बाल सरु¢ा नेटवक[ , एवं गैर सरकारȣ संगठनɉ के माÚयम से ͧभ¢ावǓृत 
मɅ ͧलÜत बालयाचकɉ को सरं¢ण मɅ ͧलया गया।Ĥशासन ɮवारा चलाए जा रहे इस अͧभयान के अÛतग[त 
फोèटर के सोसायटȣ के सदèयɉ ने भी इस काय[Đम मɅ अपनी भागीदारȣ दȣ।इस अͧभयान मे 35 बाल 
याचको को बाल कãयाण सͧमǓत ने अपने संर¢ण मɅ ͧलया। 

राजकȧय ͪवशेष£ दƣक Ēहण ऐजेसी स ेसंपक[  एव ंअनुभव साझा -  

पोçय बÍचɉ के मह×वपूण[ ɮèतावेजो जैसे आधार काड[ व जÛम Ĥमाण पğ बनवाने के संबध मɅ सोसायटȣ न े
ͪवभाग के सदèयो स ेबातचीत कȧ। इस मुɮदे को अ×यÛत मह×वपूण[ मानते हुए ͪवभाग ने इस पर तुरÛत 

काय[वाहȣ कȧ।आधार काड[ के ͧलए राजकȧय ͪवशेष£ दƣक Ēहण ऐजेसी मɅ हȣ केàप लगवाया तथा 
जÛम Ĥमाण बनवाकर पोषक देखभालकता[ओ को सुपुद[ ͩकये। 

उदयपुर के एक बाल गहृ मे Ēीçमकालȣन ͧशͪवर का 
आयोजन 

उदयपुर के मदर टेरेसा होम मɅ फोèटर केयर सोसायटȣ कȧ और से 
Ēीçमकालȣन ͧशͪवर का आगाज हुआ। ͧशͪवर का मुÉय उɮधेæय सèंथा मɅ रह 
रहे बÍचɉ एवं देखभालकता[ओ को ͪवͧभÛन Ĥकार के Ĥͧश¢ण के माÚयम से 
इन बÍचɉ मɅ Ǔछपे हुए कौशल कȧ पहचान करना उनके आ×मͪवæवास को 
बढावा देना और उनके åयिÈत×व को Ǔनखारना था। Ĥͧश¢ण मɅ बÍचɉ को 
Ǔनàन गǓतͪवͬधयɉ पर Ĥͧश¢ण Ǒदया गया जैस ेओǐरगमेी, ͬचğकारȣ, 
मानͧसक ͪवकास के खेल, åयिÈत×व Ǔनखार पर काय[शाला िजसमɅ बÍचɉ को 
अलग-अलग Ĥकार कȧ हेयर èटाइल बनना, बालɉ कȧ देखभाल, ×वचा कȧ 
देखभाल व बÍचɉ ͩक हेयर कǑटगं, तथा न×ृय ͧसखाने का Ĥͧश¢ण Ǒदया। 
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आशाधाम मɅ रह रहȣ दो माताओ कȧ मानͧसक èवाèथय जाँच हेतु बाल कãयाण 
सͧमǓत को सहयोग 

होम मे रह रहे दो बÍचɉ ͩक भावी पोçय बÍचे बन सकने ͩक पहचान करने के संदभ[ मɅ आशाधाम मɅ रह 
रहȣ ऐसी हȣ दो ͪवमंǑदत माताओ कȧ मानͧसक जाँच मɅ फोèटर केयर सोसायटȣ के सदèयɉ ने बाल कãयाण 
सͧमǓत के आदेश पर Ǒदया सहयोग। आशाधाम के काय[कता[ओ के साथ ͧमलकर फोèटर केयर सोसायटȣ के 
सदèयɉ ने राजकȧय अèपताल जाकर मानͧसक जाचँ करवाने का काय[ ͩकया। जाचँ के उपराÛत उन माताओ 
ͩक ǐरपोट[ मɅ यह £ात हुआ ͩक माता वत[मान मɅ उन बÍचɉ को पालने मɅ अस¢म है। 

छतीसगढ़ राÏय स ेबांटे गैर संèथागत वकैिãपक 
देखभाल पर अनुभव 

Ǒदनांक 7 Ǒदसंबर, छतीसगढ़ राÏय के मǑहला एवं बाल ͪवकास ͪवभाग 
एवं समेͩकत बाल सरं¢ण ͪवभाग के आला अͬधकारȣयɉ का दल दो 
Ǒदवसीय आमुखीकरण एवं जमीनी अनुभवɉ के ͪवशेष Ĥयोजन हेतु 
उदयपुर पहंुचा। फोèटर केयर सोसायटȣ कȧ अÚय¢ा डॉ. ͧशãपा मेहता, 
उपाÚय¢ राजेश शमा[ ने गैर संèथागत वकैिãपक देखभाल पर संèथान 
के जमीनी कायɟ का अनुभव साझा ͩकया और वत[मान मɅ देखभाल एवं 
संर¢ण कȧ आवæयकता वाले बÍचɉ के राजèथान सरकार के Ĥयासɉ 
एव ंसामािजक एवं बाल कãयाणकारȣ योजनाओ िजसमे पालनहार, 
मÉुयमğंी हुनर ͪवकास योजनाओं इ×याǑद कȧ ͪवशेष मह×वता बताई साथ हȣ समुदाय से जुड़े कायɟ िजसमे 
पǐरवार पǐरर¢ण, Ĥायोजकता एवं पæयातवतȸ काय[Đमɉ से पǐरवार आधाǐरत देखरेख से जुड़े बÍचɉ एवं 
उनकȧ एकल पालनहार माताओं पर Ĥभावɉ के अनुभव उदाहरण Ĥèतुत ͩकये ।राजèथान मɅ उदयपुर कȧ 
फोèटर केयर सोसायटȣ, राजकȧय ͪवशेष£ दƣक Ēहण ऐजɅसी तथा बाल कãयाण सͧमǓत, उदयपुर के 
संयुÈत Ĥयासो से वत[मान मɅ 7 बÍचɉ को फोèटर केयर( पालन-पोषण देखभाल) देखभाल Ǔनयम 2014 के 
अÛतग[त पǐरवार मɅ èथानन ͩकया गया। इस आमुखीकरण काय[Đम मɅ बाल अͬधकाǐरता ͪवभाग ͩक सहायक 
Ǔनदȶͧशका मीना शमा[,  बाल कãयाण सͧमǓत सदèय राजकुमारȣ भाग[व व सुशील दशोरा, राजकȧय ͪवशेष£ 
दƣक Ēहण ऐजɅसी कȧ अÚय¢ा वीना मेहरचदंानी ने अपने कायȾ के अनुभव टȣम के साथ साझा ͩकये।  
                                     
 

िजला बाल संर¢ण ईकाई उदयपुर ͩक अÚय¢ता मɅ आयोिजत बैठक मɅ फोèटर केयर 
सोसायटȣ को Ǔनमğंण 

काया[लय सहायक Ǔनदेशक, बाल अͬधकाǐरता ͪवभाग ͩक ओर से आयोिजत िजला कलेÈटर व अÚय¢ िजला 
बाल संर¢ण ईकाई उदयपुर कȧ अÚय¢ता मɅ समेͩकत बाल संर¢ण योजना×गत[ िजला बाल संर¢ण ईकाई, 
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उदयपुर कȧ िजला èतरȣय बठैक 19 Ǒदसंबर को आयोिजत कȧ गई।इस ͧमǑटगं मɅ फोèटर केयर सोसायटȣ को 
भी Ǔनमǒंğत ͩकया गया। इस ͧमǑटगं के कुछ मह×वपूण[ ǒबÛदओु मɅ समेͩ कत बाल संर¢ण योजना कȧ 
जानकारȣ, बाल Įम, ͧभ¢ावǓृत से जुडे मुɮदो पर चचा[ व आगामी काय[ योजना पर चचा[ कȧ गई। 
 

पोçय बाͧलका को हुआ नवीनीकरण 

उदयपुर िजले मɅ 24 जनवरȣ 2017 को एकल मǑहला पोषक देखभालकता[ ने एक 6 वष[ कȧ बाͧलका को 
पालन-पोषण देखभालकता[ के अÛतग[त ͧलया। पोçय बाͧलका कȧ èथानन अवͬध 6 माह तक के ͧलए थी। 
पुनः 6 माह के ͧलए पोषक देखभालकता[ को पोçय बाͧलका दȣ गई। 6 माह के पæचात जनवरȣ 2018 मɅ  
बाल कãयाण सͧमǓत ɮवारा पुनः समी¢ा कȧ गई। फोèटर केयर सोसायटȣ कȧ ओर से पोçय बाͧलका के 6 
माह के भीतर हुए ͪवकास व ͪवकास मɅ आई åयवहारगत समèया व पोषक देखभालकता[ के समèयाओ को 
दरू करने के Ĥयास  कȧ एक ͪवèततृ ǐरपोट[ बनाकर बाल कãयाण सͧमǓत व राजकȧय ͪवशेष£ दƣक Ēहण 
ऐजɅसी के सम¢ पेश कȧ गई। बाल कãयाण सͧमǓत ने èवंय के Ǔनǐर¢ण व फोèटर केयर सोसायटȣ कȧ 
ǐरपोट[ को देखकर पोçय बाͧलका कȧ पुनः 6 माह के ͧलए èथानन अवͬध बढाई गई।  
 

फोèटर केयर सोसायटȣ के सदèयो ɮवारा बाल अͬधकाǐरता ͪवभाग मɅ हुई ͪविजट  

फोèटर केयर सोसायटȣ के सदèयो न ेबाल अͬधकाǐरता ͪवभाग के Ǔनदेशक जे. आर .देसाई जी स ेमुलाकात 
कȧ। फोèटर केयर सोसायटȣ ɮवारा ͩकए गए कायȾ ͩक ǐरपोट[ बताई गई। देसाई जी ने फोèटर केयर 
सोसायटȣ ɮवारा ͩकए गए कायȾ कȧ Ĥशंसा कȧ गई। 
 

ͧशव पिÞलक ͪवɮयालय के Ĥाचाय[ न े
ͩकया चीफ गेèट के Ǿप मɅ ͩकया 
आमंǒğत  

  26 जनवरȣ 2018 गणतğं Ǒदवस के इस शुभ 
अवसर पर ͧशव पिÞलक ͪवɮयालय के Ĥाचाय[ 
ͪवनय जी ने फोèटर केयर सोसायटȣ कȧ अÚय¢ा 
को चीफ गेèट के Ǿप मɅ आमंǒğत ͩकया गया। 
सभी बÍचɉ ने अपनी अलग-अलग सांèकृǓतक 
काय[Đम Ĥèतुत ͩकया और काय[Đम को ओर 
अͬधक रोचक बना Ǒदया। फोèटर केयर सोसायटȣ 
के ͧलए यह गव[ कȧ थी ͩक ͩकसी ͪवɮयालय मɅ 
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जाकर गणतंğ Ǒदवस पर Úवजा रोहण करना। डॉ ͧशãपा महता जी न े बÍचɉ को गणतंğ Ǒदवस ͩक 
शुभकामनाएँ देते हुए बÍचɉ को भͪवçय के ͧलए माग[दश[न Ǒदया ताकȧ वे जीवन मɅ उÛनǓत के पथ पर 
अĒसर हो।  
 
 

उदयपुर िजले मɅ चल रहे ͧभ¢ावǓृत उÛमुलन मɅ फोèटर केयर सोसायटȣ ͩक भागीदारȣ 

उदयपुर िजल ेमɅ 16 फरवरȣ को राजèथान ͪवɮयापीठ मɅ आयोिजत बैठक मे फोèटर केयर सोसायटȣ के 
सदèयो ने भाग ͧलया। बैठक का मुÉय 
ͪवषय गुमशुदा नाबाͧलक बÍचɉ ɮवारा 
ͧभ¢ावǓृत के उÛमुलन हेतु ͪवशेष अͧभयान 
के संबध मɅ था। इस बैठक मɅ आगामी काय[ 
योजना बनाई गई।यह Ǔनिæचत ͩकया ͩक 
शǓनवार व बुधवार को सभी के सहयोग से 
ͧभ¢ावǓृत मɅ ͧलÜत बÍचो को सरं¢ण मɅ 
ͧलया जा सकता है। ͧभ¢ावǓृत उÛमुलन के 
ͧलए Ǒदनाकं 17 फरवरȣ व 21 फरवरȣ को 
हुए  रेèÈयु आपरेशन मɅ फोèटर केयर 
सोसायटȣ के सदèयो नɅ बढ चढ कर अपनी 
भागीदारȣ दȣ। यह रेèÈयु आपरेशन उदयपुर 
िजल ेके उǑदयापोल, हाथीपोल, सहेͧलयो ͩक बाडी, बोहरा गणेश जी, दधुतलाई, गलुाबबाग, सुखाͫडया सक[ ल 
आǑद पर ͩकया गया। कुल 24 बÍचɉ को संर¢ण मɅ ͧलया गया।रेèÈयु आंपरेशन मɅ फोèटर केयर सोसायटȣ 
के सदèयो के साथ मानव तèकरȣ यǓुनट, चाइãड लाइन, संबͬधत थानेͬ धकारȣ, मǑहला काÛसटेबल सǑहत 
अÛय सèंथा के सदèयɉ ने अपनी भागीदारȣ Ǒदखाई। 

 

 

सेरȣ(ͬचãडरÛस ईमरजÛेसी रȣͧलफ इÛटरनेशनल) के एडवोकेसी-साउथ एͧशया के 
Ǔनदेशक इअन आÛनद फोरबर Ĥैट कȧ उदयपुर ͪविजट 

Ǒदनांक 26 फरवरȣ 2018 को सरेȣ (ͬचãडरÛस ईमरजÛेसी रȣͧलफ इÛटरनेशनल) साउथ एͧशया के एडवोकेसी 
के Ǔनदेशक इअन जी ने फोèटर केयर सोसायटȣ के एक माग[दश[क के Ǿप मɅ आये।इअन जी गैर सèंथागत 
वैकिãपक देखभाल के ͪवशषे£ है। उÛहोने उदयपरु मɅ पालन-पोषण देखभाल पर हो रहे काय[ के बारे मɅ 
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जानकारȣ लȣ।साथ हȣ उÛहे उदयपुर मɅ काय[ 
करने के दौरान आ रहȣ चुनोǓतयो से भी अवगत 
कराया। टȣम ने बताया ͩक वत[मान मɅ उदयपुर 
िजल ेके साथ-साथ अÛय दो िजलो ͬचतौडगढ व 
बांसवाडा मɅ भी फोèटर केयर सोसायटȣ सरकारȣ 
ͪवभाग को सहयोग दे रहȣ है। उदयपुर मɅ अभी 
तक 7 बÍचो को पालन-पोषण देखभाल के 
अÛतग[त पǐरवारɉ मɅ Ǒदया जा चुका है। इस 
काय[Đम को अͬधक आगे बढाने के ͧलए टȣम 
को कई सझुाव Ǒदए। फोèटर केयर सोसायटȣ ɮवारा उदयपुर मɅ हो रहे काय[ कȧ Ĥंशसा करते हुए टȣम को 
आगे बढने कȧ Ĥेरणा दȣ।  

पोçय बालक के åयवहारगत समèया को सुधारने के ͧलए पोषक देखभालकता[ का 
ͧलया परामश[ सğ 

पोषक देखभालकता[ को पोçय बालक को लकेर आ रहȣ 
åयवहारगत समèया को फोèटर केयर सोसायटȣ न े
गंभीरता से लेते हुए पोçय बालक के भͪवçय के ͧलए  

कई काय[ ͩकए। इअन जी को पोषक देखभालकता[ व 
पोçय बालक मɅ आ रहȣ समèय़ा स ेअवगत कराया। 
पोषक देखभालकता[ व पोçय देखभालकता[ दोनो का 
अलग स ेपरामश[ सğ ͧलया गया। पोषक देखभाल कता[ 
को पोçय बालक के भͪवçय को लकेर तीन-चार बातो 
का सÉती स ेपालन करने के ͧलए कहा। पोषक 
देखभालकता[ को कहा गया बालक ͩक समèया को 
देखते हुए परवǐरश मɅ बदलाव ͩकया जाए। पढाई के 
साथ साथ अÛय गǓतͪवͬध मɅ उस ेलगाया जाए। बÍचे 
पर अपना पुरा Úयान लगाया जाया। बÍचे के बहेतर 
भͪवçय के ͧलए अपने आस पास के वातावरण को 
बदलने के ͧलए घर को बदला जाए। ये सभी बाते पोçय 
बालक मɅ बदलाव ला सकती है।  
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फोèटर केयर सोसायटȣ ने ͪवɮयालय मɅ 
बÍचो मɅ èवंय कȧ जागǾकता लाने कȧ 
ͩकया एक Ĥयास  

ऊँची सोच ऊची उडान बÍचɉ के सपने उनकȧ 
आकं¢ा हमारȣ सोच से कहȣ परे है। बÍचɉ को 
यǑद सहȣ हाथो से संवारा जाये तो एक अÍछे और 
èवèथय समाज कȧ कãपना करना अǓतशयोिÈत 
नहȣं होगा।Ǒदनांक 23 फरवरȣ 2018 को फोèटर 
केयर सोसायटȣ ɮवारा ͧशव पिÞलक ͪवɮयालय मɅ 

क¢ा  6 -7 के बालक-बाͧलकाओं को कोमल एक 
संͯ ¢Üत ͩफãम Ǒदखाकर अÍछा èपश[ (गुड टच) 
व बुरा èपश[ (बेड टच) के बारे मɅ बता कर बाल 
संर¢ण के मुɮदो पर जानकारȣ दȣ। साथ हȣ साथ बÍचɉ को चाइãड लाइन के नàबर 1098 का Ĥयोग Èयɉ 

व कब ͩकया जाए कȧ जानकारȣ दȣ। बालक-बाͧलकाओं को बाल संर¢ण के मुɮदो ͩक जानकारȣ देने के 
पæचात उनके ͧलए सामुǑहक चाट[ मɅͩकग ĤǓतयोͬगता का आयोजन ͩकया गया िजसमे सभी बÍचɉ ने अपनी 
समझ स ेसामािजक मɮुदɉ को ͬचğ के माÚयम से बताकर अपनी काǒबͧलयत Ǒदखाई। ĤǓतयोͬगता मɅ Ĥथम ,
ɮͪवतीय व ततृीय आने वाले बÍचɉ के समुहɉ को Ĥो×साहन हेतु पुरèकार Ǒदया साथ हȣ उन सभी बÍचɉ को 
िजÛहोने इस ĤǓतयोͬगता मɅ Ǒहèसा ͧलया उÛहे भी भɅट देकर Ĥो×साǑहत ͩकया गया। 

 

बाल कãयाण सͧमǓत, ͬचतौडगढ 
ने ͩकया फोèटर केयर सोसायटȣ 
को Ǔनमǒंğत 

बाल कãयाण सͧमǓत, ͬचतौडगड ने बनाया 
फोèटर केयर सोसायटȣ को Ĥायोजकता एवं 
पालन-पोषण देखभाल èवीकृǓत 
सͧमǓत(एस.एफ.सी.ए.सी) मɅ एडवाइजरȣ 
सदèय बनने के ͧलए Ǔनमǒंğत ͩकया जहाँ 
4 भावी पोषक देखभालकता[ओ के बारे मɅ 
बातचीत कȧ गई। वाता[लाप मɅ 
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एस.एफ.सी.ए.सी सͧमǓत मɅ एडी.आई.सी.पी.एस, जे.जे.बी सदèय, बाल कãयाण सͧमǓत सदèय, बाल सरं¢ण 
अͬधकारȣ और फोèटर केयर सोसायटȣ के सदèय मौजदु थे। सरकारȣ èटेकहोãडस[ ͬचतौडगढ िजले मɅ फोèटर 
केयर काय[Đम को ͩĐयाÛवयन करने के ͧलए त×परता से फोèटर केयर सोसायटȣ का सहयोग लेकर काय[ 
कर रहे है।   
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पोषक देखभालकता[ओ के साथ रह रहे पोçय बÍचो  कȧ èथानन अवͬध बढाने कȧ 
ĤͩĐया मɅ संèथा का सहयोग 

फोèटर केयर सोसायटȣ ɮवारा जो ĤǓतमाह पय[व¢ेण ͩकया जाता है उसकȧ संͯ¢Üत ǐरपोट[ पोçय बÍचे कȧ 
èथानन अवͬध बढाने के Ǒदनांक के Ǒदन राजकȧय ͪवशषे£ ɮƣक Ēहण ऐजɅसी व बाल कãयाण सͧमǓत को 
दȣ जाती है। इस Ĥोगेस ǐरपोट[ को देखकर व èवयं के मãूयाकंन पर बाल कãयाण सͧमǓत पोçय बालक- 
बाͧलकाओ कȧ èथानन अवͬध बढाती है। अब तक हुए èथानन व èथानन अवͬध बढने का संͯ¢Üत ͪववरण 
Ǔनàन है-   

पोçय बÍचे कȧ 
सÉंया 

पोçय बÍचे कȧ 
èथानन उĨ 

पोçय बÍचे कȧ 
èथानन Ǒदनांक 

नवीनीकरण 
Ǒदनांक-1 

नवीनीकरण 
Ǒदनांक-2 

नवीनीकरण 
Ǒदनांक-3 

पोçय बाͧलका-1 2 वष[ 6 माह 29 जुलाई 
2015 

29-1-2016 
(छः माह पæचात) 

28-7-2016 

(छः माह पæचात) 

29-7-2017 

(एक वष[ पæचात) 

पोçय बालक-2 1 वष[ 6 माह 10 अगèत 
2015 

12-2-2016 

(छः माह पæचात) 

12-8-2016 

(छः माह पæचात) 

12-8-2018 

(दो वष[ पæचात) 

पोçय बालक-3 4 वष[ 8 जनवरȣ 
2016 

8-7-2016 

(छः माह पæचात) 

8-7-2017 

(एक वष[ पæचात) 

 

पोçय बाͧलका-4 1 वष[ 6 माह 3 फरवरȣ 
2016 

3-8-2016 

(छः माह पæचात) 

3-1-2017 

(छः माह पæचात) 

2-7-2017 

(एक वष[ पæचात) 

 

पोçय बाͧलका-5 8 वष[(लगभग) 24 जनवरȣ 
2017 

24-7-2017 

(छः माह पæचात) 

- - 

पोçय बाͧलका- 
6 

3 वष[ 8 माह 24 जून 2017 24-11-2017 

(छः माह पæचात) 

- - 

पोçय बालक-7 8 माह 21 नवàबर 
2017 

- - - 
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एक नजर... 

Đ.स. गǓतͪवͬध (2017 से अब तक) आँकडे 

1 फोèटर केयर पर जागǾकता 200 से अͬधक 

2 फोèटर केयर पर इÛÈवायरȣ 

(उदयपुर व अÛय िजलो समेत) 

लगभग 50 

3 भावी पोçय बालक-बाͧलकाओ कȧ 
पहचान 

12 

4 फोèटर केयर मɅ èथानन 3 (जनवरȣ 2017 स ेजनवरȣ 
2018 तक) 

5 फोèटर देखभालकता[ व पोçय बÍचɉ 
के पय[व¢ेण कȧ संÉया 

7 पǐरवार 

6 फोèटर केयर के ͩĐयाÛवयन मɅ 
अÛय िजलो को सहयोग 

2 िजले 

1-बांसवाडा 

2. ͬचतौडगढ 
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